
22.07 (QUI)

10h30 Ginástica com Pé n’Areia
ZumbaDance (aulas gratuitas)
Local: “Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), 

Praia da Barra
Org.: GimClube
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
17h00 III Curso de Iniciação 

à Pesca Desportiva
Local: Marina Clube da Gafanha
Org.: Associação de Pesca Desportiva 

Costa Azul. 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
18h00 XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis

Gafanha da Encarnação
18h30 Workshop Fimo
Local: FMJ Gafanha do Carmo
19h00 XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens “A Torre” 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00

Concerto com 
Legendary TigerMan**
Local: Praça do Centro Cultural de Ílhavo

23.07 (SEX)

10h30 Ginástica com Pé n’Areia
Jump (aulas gratuitas)

Local: “Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), 
Praia da Barra

Org.: GimClube
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
15h00 III Torneio de Ténis de Mesa SJ
Local: EB 2,3 José Ferreira Pinto Basto Ílhavo
15h00 Workshop de Expressão Dramática
Local: FMJ Gafanha da Nazaré
17h00 Encerramento do 

III Curso de Iniciação 
à Pesca Desportiva

Local: Marina Clube da Gafanha
Org.: Associação de Pesca Desportiva 

Costa Azul

17h00 Ílhavo Jovem em Canoa 2010 
(Passeio na Ria)

Local: Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
18h00 XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis

Gafanha da Encarnação
18h30 Workshop

Faz um Sabonete de Cheiro
Local: FMJ Gafanha da Encarnação
19h00 Final do XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens “A Torre” 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00

Animação de Rua 
Local: Largo do Farol, Praia da Barra

24.07 (SÁB)

10h00 às 17h00

Torneios de Ténis 
na WII e ProEvolution Soccer
Local: Foyer do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
14h00 às 19h00

Sábados no Jardim
Ateliers criativos, insufláveis, aeróbica ...
Local: Relvado da Costa Nova
14h30 Farol da Barra Aberto
14h30 Vem atravessar a Ria a Nado!
(entre a “Bruxa”, Gafanha da Encarnação 
e o Relvado da Costa Nova)
15h00 X Torneio de Street-Basket SJ
Local: Largo do Farol, Praia da Barra
Apoio: Illiabum Clube
17h00 Final do XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis de Ílhavo

Mensagem Presidente

A Semana Jovem Ílhavo 2010 é uma 
Aposta em jeito de Festa que renovamos a 
cada ano, no âmbito da política de Juven-
tude da Câmara Municipal de Ílhavo, e que 
organizamos em parceria com Associa-
ções e Jovens Voluntários da Nossa Terra.
Sob a liderança da Vereadora Beatriz Mar-
tins responsável pelo Pelouro da Juven-
tude, uma vasta Equipa de Funcionários 
preparou e leva até aos Jovens de todas 
as idades, esta Semana de actividades in-
tensas e diversificadas, ritmadas pela mú-
sica e com muitos pretextos de encontro, 
de convívio, de desporto, de formação, de 
arte,..., de desafios de participação e de 
solidariedade.
A “Mostra Jovem de Artes” abre a Sema-
na, ficando ao dispor no foyer do Centro 
Cultural de Ílhavo, com a partilha dos jeitos 
de arte de Jovens valores da Nossa Terra.
Entregamos um Abraço de agradecimen-
tos a todos quantos dão vida a esta Se-
mana Jovem 2010, assumindo a respon-
sabilidade de rentabilizar a Vida e de dar 
contributo para a construção de mais e 
melhor Município, País e Mundo.

Contamos com Todos. Bem Hajam.

José Ribau Esteves
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

Associações Cooperantes 
Associação de Jovens Cyberclip

Associação de Pesca Desportiva Costa Azul

Associação de Surf de Aveiro

Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo

Clube de Voleibol de Aveiro

Grupo de Jovens A Torre

Grupo de Jovens A Tulha

Grupo de Dança Pestinhas

Illiabum Clube

apoios

ÍLHAVO

16 a 24 Julho
ÍLHAVO

16 a 24 Julho

* Entrada Gratuita. Levanta os teus bilhetes 

no CCGN dois dias antes de cada espec-

táculo (a partir das 18h00)  |  máximo dois 

bilhetes por pessoa



16h00 Workshop Maquilhagem
Local: FMJ Ílhavo
17h00 III Curso de Iniciação 
à Pesca Desportiva
Local: Marina Clube da Gafanha
Org.: Associação de Pesca Desportiva 

Costa Azul
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
17h00 Ílhavo Jovem em Canoa 2010 

(Passeio na Ria)
Local: Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
18h00 XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis

Gafanha da Encarnação
19h00 XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens “A Torre” 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00

Concerto com 
Mundo Secreto
Local: Largo do Farol, Praia da Barra

20.07 (TER)

10h30 Ginástica com Pé n’Areia
Power Combat (aulas gratuitas)
Local: “Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), 

Praia da Barra
Org.: GimClube
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
17h00 III Curso de Iniciação 

à Pesca Desportiva
Local: Marina Clube da Gafanha
Org.: Associação de Pesca Desportiva 

Costa Azul
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
18h00 XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis

Gafanha da Encarnação
18h30 Workshop Faz um Tereré
Local: FMJ Vale de Ílhavo
19h00 XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo

Org.: Grupo de Jovens “A Torre”
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00 Noite Popular com 
Ondas

Local: Jardim Central, Gafanha do Carmo

21.07 (QUA)

10h30 
Ginástica com Pé n’Areia
Hip Hop (aulas gratuitas)
Local: “Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), 

Praia da Barra
Org.: GimClube. 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
15h00 Workshop

Técnicas de Expressão Dramática
Local: FMJ Gafanha da Nazaré
15h30 Workshop Orientação
Local: Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
17h00 III Curso de Iniciação 

à Pesca Desportiva
Local: Marina Clube da Gafanha
Org.: Associação de Pesca Desportiva 

Costa Azul
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
17h00 Ílhavo Jovem em Canoa 2010 

(Passeio na Ria)
Local: Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
18h00 XI Torneio de Ténis SJ
Local: Campos de Ténis

Gafanha da Encarnação
19h00 XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens “A Torre” 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00 Noite Popular com 
SonJovem

Local: Largo da Igreja, 
Gafanha da Encarnação

. Noite Dj Caliente
Sede do GJ “A Torre” (Moitinhos)
Org.: GJ “A Torre”;
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18.07 (DOM)

10h00 às 18h00

I Torneio de Voleibol de Praia SJ
Local: Praia da Barra

Rua Manuel Facica (Rua 4)
Org.: Clube de Voleibol de Aveiro 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
10h00 Vem apanhar Ondas!
Escolas de Surf e Bodyboard Gratuitas
Local: Praia da Barra (Rua 5)
Org.: Associação de Surf de Aveiro 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
Inscrições no local
11h30 Aula de SpinBike ao Ar Livre 
Local: Jardim Oudinot

Gafanha da Nazaré
Org.: Clube Fitness
14h30 Farol da Barra Aberto
15h00 Tendas Criativas 
(exposições, workshops,...)
Local: Calçada Arrais Ançã, Costa Nova
17h00 Workshop Danças do Mundo
Local: Relvado da Costa Nova
19h00 Workshop Dança do Ventre
Local: Relvado da Costa Nova

21h30 Concerto com 
Mosca Tosca
(Danças do Mundo)

Local: Calçada Arrais Ançã, Costa Nova

19.07 (SEG)

10h00 Workshop 
Massagem Relaxante

Local: FMJ Ílhavo
10h30 Ginástica com Pé n’Areia
Aerodance (aulas gratuitas)
Local: “Praia Velha” (junto ao Molhe Sul)

Praia da Barra
Org.: GimClube
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

16.07 (SEX) 

18h30

Abertura da Semana Jovem 2010
. Inauguração da XIII Mostra Jovem 
d’Artes (patente até ao dia 25 de Julho)
. Entrega dos Certificados e Bolsas do 
Programa Vocação 2010 (2.º turno) e 
das Oficinas Criativas
Local: Centro Cultural de Ílhavo
19h00 Abertura do 
XIII Torneio de Futsal SJ
Local: Pavilhão Municipal

Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens “A Torre”
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00 Concerto com 
Ricardo Azevedo*

Local: Centro Cultural 
da Gafanha da Nazaré

17.07 (SÁB)

10h00 às 18h00

I Torneio de Voleibol de Praia SJ
Local: Praia da Barra

Rua Manuel Facica (Rua4)
Org.: Clube de Voleibol de Aveiro
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
10h00 Vem apanhar Ondas!
Aulas de Surf e Bodyboard Gratuitas
Local: Praia da Barra (Rua 5)
Org.: Associação de Surf de Aveiro 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
Inscrições no local
14h00 às 19h00

Sábados no Jardim
Ateliers criativos, insufláveis, ...
Local: Jardim Henriqueta Maia - Ílhavo

21h30

Noite das Associações
. Karaoke Jovem
Sede do GJ “A Tulha” (Gafanha d’Aquém)
Org.: GJ A Tulha;
. II Desfile Vestidos de Chita
Jardim Oudinot (Gafanha da Nazaré)
Org.: Grupo de Dança Pestinhas; PR
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