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1.2 Mini Maratona Museu Maritimo de ilhavo

NORMAS DE PARTICIPACAO

1 — A Camara Municipal de lhavo e o Museu Maritimo de ilhavo, com sede na Av. 25 de Abril, 3830-044 ilhavo,
em colaboracéo com o Rotary Club de ilhavo, ird promover no proximo dia 17 de agosto de 2014 uma corrida
pedestre na extensdo de aproximadamente 11.000 metros (11 km), designada por “1.2 Mini Maratona Museu
Maritimo de flhavo”, destinada a atletas federados ou n&o, de idades superiores a 6 anos, sem distingdo de sexo

ou nacionalidade, depois de devidamente inscritos.

2 — A prova esta integrada no programa do Festival do Bacalhau 2014, promovido pela Camara Municipal de

flhavo, no ambito das Festas do Municipio Mar Agosto.

3 - A prova de corrida tem inicio na Av. Dr. Rocha Madail, {lhavo, em frente ao Museu Maritimo de ilhavo. O

ponto de chegada é o Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré, junto ao Navio-Museu Santo André.

4 — Os participantes distribuir-se-ao pelos seguintes escaldes:

- Masculinos: Juniores (< 18 Anos); Seniores (18 - 35 anos); Veteranos (> 35 anos)
- Femininos: Juniores (< 18 Anos); Seniores (18 — 35 anos); Veteranos (> 35 anos)

- Familia: qualquer idade, com finalidade ndo competitiva (minimo de 4 e maximo de 10 participantes da mesma

familia)

5 - As inscri¢Bes, limitadas a 999 concorrentes, deverdo ser acompanhadas do respectivo pagamento de €
10,00 por atleta sénior e veterano, € 5,00 por atleta junior e atleta do escaldo familia. O valor da inscrigdo reverte

para uma IPSS do Municipio de ilhavo.

6 — As inscricdes decorrem até dia 8 de agosto de 2014.
6.1 — Podem ser realizadas nos seguintes locais:

e Museu Maritimo de ilhavo

e Navio-Museu Santo André

e Camara Municipal de llhavo

e Foruns da Juventude (ilhavo, Gafanha da Nazaré, Gafanha da Encarnacdo e Gafanha do
Carmo)

e Biblioteca Municipal de ilhavo e respectivos Polos de Leitura (Gafanha da Nazaré, Gafanha da
Encarnagéo e Gafanha do Carmo)

e Centros Culturais de ilhavo e Gafanha da Nazaré
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6.2 — A inscri¢éo inclui:
e T-Shirt
e Seguro de Acidentes Pessoais
e Agua
e Pin de participagéo
e Pada de Vale de ilhavo & chegada, no Festival do Bacalhau
e Voucher de desconto de 20% numa refeicdo no Festival de Bacalhau, nos espacos de

restauracdo aderentes

7 — As inscricBes sao posteriormente validadas com a entrega do kit de participagdo, entre os dias 11 e 16 de
agosto de 2014, no Museu Maritimo de ilhavo. Para esse efeito, os inscritos devem apresentar o comprovativo
original de inscricéo.
7.1 - Por razbes devidamente justificadas e comunicadas (para 0 endereco de e-mail
museuilhavo@cm-ilhavo.pt, até as 18 horas do dia 16 de agosto), os inscritos podem levantar o seu kit
de participacéo no dia da prova, 17 de agosto, no Museu Maritimo de {lhavo, até 45 minutos antes do

inicio da mesma.

8 — Os participantes obrigam-se a seguir as indicac6es do Jari da prova e dos elementos encarregados do
policiamento, s6 sendo autorizado o acompanhamento da corrida a veiculos credenciados pela Organizacao.

Sera igualmente vedado o acompanhamento da prova a individuos que se desloquem de bicicleta.

9 — Havera um adequado servigo de abastecimentos oficiais entre os km 4-5 e junto a meta.

10 - Estdo previstas zonas de controlo de passagem dos corredores, sendo desclassificado todo e qualquer

atleta que ndo cumpra a totalidade do percurso.

11 - A organizacao estruturou um especial servico de assisténcia médica, sob orientacdo de uma equipa de
especialistas, embora ndo se responsabilize por qualquer incidente alheio ao normal decorrer desta prova, quer

aos proéprios concorrentes, quer a terceiros, incluindo elementos estranhos a Organizacéo.

12 - Todos os atletas participantes estdo cobertos por um seguro conforme estipulado por lei conforme artigos
15.° e 18.° do Decreto-Lei n.° 10/2009.

13 - Todos os casos omissos, bem como eventuais protestos serédo resolvidos pelo Jari e pela Organizacédo, em
conformidade com os regulamentos da IAAF (International Association of Athletics Federations — Associacdo

Internacional de Federagfes de Atletismo) em vigor, ndo havendo recurso para as suas decisdes.
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14 - Todos os participantes (ap0s efectivacao da sua inscricdo) assumem estas Normas de Participagao.



