





O Estaleiro tem como principal objetivo

a promocgao da divulgagao cientifica, permitindo

o desenvolvimento da literacia cientifica

e do pensamento computacional, despertando

o interesse pelos fendmenos cientificos que

nos rodeiam através de atividades de cariz pratico
nas areas das ciéncias, da robodtica

e da programacao.

Com enfoque na comunidade escolar, tendo,

no entanto, uma vertente direcionada também
para a comunidade em geral, o Estaleiro,
assume-se como uma inovadora oferta no ambito
do Servigo Educativo Municipal de ilhavo (SEMI),
apresentando ainda uma forte componente

de ligacdo a historia local, em particular

a longa tradicao maritima da pesca de Bacalhau,
ao fabrico de pdao, nomeadamente,

das padas de Vale de ilhavo, e, ainda, & produgao
das Porcelanas da Vista Alegre.

Em termos gerais, a estruturacao das salas

esta pensada de forma a integrar conteudos do
patrimonio cultural e a valorizar o contexto local,
permitindo aos utilizadores explorar conteudos
das ciéncias em geral enquanto redescobrem

o patrimdnio cultural do Municipio de ilhavo.



CASSA DAS MAQUIINAS

™ E o “coragio” do navio cujas maquinas
ot

permitem a vida a bordo em condicdes
dificeis de trabalho. Os desafios
técnicos, em pleno alto mar, obrigavam
os profissionais a trabalhar em solugdes
quase impossiveis, mas eficazes para
garantir a continuidade da vida a bordo.

No Estaleiro recriamos esta ambiéncia,
com ferramentas, maquinaria, barulho
mecanico, experiéncias de combustdo

e langamos o desafio para os recursos
renovaveis de energia. Com fatos macaco
a servirem de fatos de super-herdis,
trabalhamos o natural “desenrasque a
portuguesa”, com exploragao de caminhos
alternativos de mecanica, espago de
pensamento livre, onde tudo é possivel...
até deixar de ser absolutamente e
cientificamente impossivel.

CASA DO LEEME

A popa do navio esconde-se a Casa do
Leme, com o mecanismo de rotagao do
leme, do qual depende o governo do
navio. Este é o sistema hidraulico mais
complexo do navio.

No Estaleiro reservamos este espago para
agdes em que a ciéncia favorece a vida
humana, dando orientagdes e guiando
para a sua subsisténcia, quer através

de sistemas mecanicos tradicionais,

quer através da robotica moderna. Uma
extensio da casa das maquinas que
aponta para o futuro, com linhas de
pensamento cientifico que combinam

a fisica, a quimica ou a informatica. O
hélice fornece a propulsdo, mas a diregdo
depende do leme e do homem

que a manobra.



F—ONTE

A rotina do cozinheiro no mar é
confecionar as refeigoes da tripulagao.
Os momentos na messe sao de

partilha entre marinheiros e a comida
retemperante para climas hostis e mares
inospitos como a chora, as caldeiradas,
o “pao da pana” ou o “queque dos
domingos”.

Na messe do estaleiro trabalhamos

o receituario do nosso territério. Um
laboratorio culinario de recriagdo de
receitas, adaptadas as tendéncias
gastrondmicas atuais, com técnicas
de cozinha cientifica e molecular,
respeitando o saber secular de juntar
ingredientes. Criamos sabores magicos
de descoberta do palato e partilhamos
com as novas geragdes as tradigdes
gastrondmicas de bordo e das estadias
em terra.

O navio é comandado pela Ponte, local
onde se concentram os equipamentos
que permitem ao comandante controlar a
navegacao em viagem.

No ponto mais alto do Estaleiro,
descobrimos a incrivel viagem da
navegagdo astrondmica a navegagao
eletronica. Através de experiéncias
nauticas em terra, ensinamos conceitos
basicos de navegacgéo, lemos e
interpretamos mapas de navegagédo e
cartas de meteorologia de uma forma
simples. Aqui descobrimos o norte pela
Estrela Polar, “pesamos o sol” ao meio dia
com um astrolabio, contactamos o mundo
através das ondas médias e vivenciamos
outras experiéncias de descoberta dos
navegadores que exploraram os novos
mundos com o mundo que conheciam.






OOFERTA EDUCATIVA

Mentes
criativas

Com recurso a robos faz-se
uma iniciagdo a programagao
de forma simples e divertida,
explorando conceitos

basicos direcionais e ainda a
lateralidade. Vem conhecer o
amigo DOC e ajuda-o nas suas
missoes!

Palavras-chave: pensamento
computacional, lateralidade.

S8 Pré-escolar
(C: 60 minutos



Fruta
eletrica

Consegues fazer uma bateria
de magd? Sera que a fruta
da som? Vem descobrir os
segredos que temos para
desvendar.

Palavras-chave: bons e maus
condutores elétricos.

R pré-escolar
(E 60 minutos

O p&o é um alimento bastante
conhecido e, decerto, dos
alimentos mais ricos. Existem
varios tipos de pao. Ja ouviste
falar do pdo com algas? Sabias
que podemos usar as algas da
nossa regiao para diversos fins?
Um deles é cozinhar. Vamos
experimentar.

Palavras-chave: algas, plantas
comestiveis, fermentagao.

R pré-escolar
G 60 minutos



Queijo Sabonetes
verde caseiros

Sabias que és capaz de fazer De que sdo feitos os

queijo? Sim, queijo fresco! E sabonetes? Qual a importancia
facil, é otimo, é saudavel e de lavarmos as m&os? Vamos
podemos incluir nos nossos descobrir como se fazem
lanches. Os nutrientes do sabonetes caseiros bem
queijo fresco sao absorvidos coloridos e cheirosos.

mais facilmente do que o Palavras-chave: solidificagao,
leite, devido ao processo de educagao ambiental

fermentagdo. Sabes o que é a

fermentagdo? E a solidificagdo? £f42 Pré-escolar
Vamos descobrir... (E 60 minutos
Palavras-chave: fermentacdo e
solidificagao.

R pré-escolar
(E 60 minutos



Metais
e outros
que tais

Sera que todos os materiais
sdo atraidos pelo iman? Sera
que os marinheiros utilizavam
imanes para os ajudar a
navegar? Vem fazer novas
descobertas!

Palavras-chave: iman,
magnetismo.

FR 12 CEB
G 60 minutos

1, 2, 3,

programa
outra vez

Sabias que também existem
robos feitos a partir de pecgas
de lego? Vem construir o teu
robd e aprende a programa-lo.
Palavras-chave: programagao
em blocos, matematica,
engenharia

£ 12 CEB
G 60 minutos



A ciéncia & mais divertida em
familia! Uma vez por més o
Estaleiro abre portas para que
todos possam participar nas
nossas atividades.

Os sabados em familia
realizam-se no 3.2 sabado de
cada més excluindo os meses
de janeiro (data mével), agosto
(encerrado ao publico) e
novembro (data movel).

Cronograma de sabados:
atividade anual com data movel
3.2 sabado do més
encerrado ao publico
3.2 sabado do més
atividade anual com data movel
3.2 sabado do més



Luzes, Caneta 3D
espelhos...
acao!

Qual sera o efeito da luz em Seréa possivel com uma caneta
diferentes tipos objetos? dares dimensao aos teus
Sera que consegues fazer um desenhos? Vem testar a tua
labirinto de luz? Vem testar! habilidade.
Palavras-chave: reflexao, Palavras-chave: caneta 3D, PLA
refragao, espelhos, sombras.

212 CEB
FA2 1.2 CEB (% 60 minutos

(E 60 minutos



Biodiesel, Gastronomia
que tal? Molecular

Através da reutilizagdo de 6leos Agar-agar? Alginato? De

alimentares vamos descobrir que estaremos a falar? Vem
novas formas de fazermos o descobrir como podes adogar o
seu aproveitamento, pensando paladar com ciéncia a mistura.
na preservagao do meio Palavras-chave: esferificagao,
ambiente. alginato.

Palavras-chave: ambiente,

ecologia, biodiesel. 2 2.2 CEB

G 60 minutos
FR 20 CEB

G 60 minutos



Festival do Bacalhau

Dia Nacional
da Cultura Cientifica

"~ Estaleiro vai a escola

= SN {EsTALEIR




Circuitos Eletronica
eletrizantes

Como acender lampadas? E E se pudesses mudar a cor
ligar um interruptor? Constréi  de um LED com a luz do teu
os teus proéprios circuitos e telemovel? Ou controlar uma
desvenda os desafios que buzina com um lapis? Vem
temos para ti. programar!

Palavras-chave: circuitos Palavras-chave: LDR,
elétricos ultrassonico, RGB

£33 2.2 e 3.2 CEB e Secundario  fd3 2.2 e 3.2 CEB e Secundario
(C: 60 minutos (C: 60 minutos



Bioplastico

O plastico € um dos maiores
causadores de poluigdo no
mundo. Mas podemos criar
alternativas biodegradaveis e
sustentaveis: os bioplasticos.
Vem aprender tudo sobre
estes!

Palavras-chave: amido,
bioplastico, sustentabilidade.

62 2.2 e 3.2 CEB e Secundario
(C: 90 minutos




A Academia do Desenrasque
esta de volta ao Estaleiro -
Estagdo Cientifica de ilhavo!
Durante uma tarde por semana,
os participantes irdo arregagar
as mangas e por as suas
capacidades a prova, com
muita tecnologia e tradigéo a
mistura.

Descobre uma forma diferente
de te divertires e aprenderes
durante as férias! Cada

edicdo tem temas novos

para explorar... programagao,
robdtica, culinaria, construgdes
3D e muito mais!



PEFRGUNTAS FRE=QUENTES
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1. O que é o Estaleiro - Estagao Cientifica
de ilhavo?

2. Onde fica o Estaleiro - ECI?



3. Como posso fazer uma marcacgao de
atividade?

4. O Estaleiro - ECI encontra-se aberto ao
publico?

5. As marcagdes sao apenas para escolas?

6. Qual o custo das atividades?

7. O Estaleiro - ECI esta adaptado a pessoas com
mobilidade reduzida?

8. As atividades sao para que faixas etarias?



(lhavo

Camara Municipal

Av. General Elmano Rocha
Alqueidao
3830-198 ilhavo

www.cm-ilhavo.pt

estaleiro@cm-ilhavo.pt
Tlm.: 919 516 010

E Estaleiro - Estagio Cientifica de ilhavo



