
 

 
 

 

OFERTAS EMPREGO 
21/06/2024 A 28/06/2024 (SEMANA 25) 

 

Oferta  Assistente Administrativo – Manutenção (M/F) 

Funções 

 Receber e efetuar pedidos de manutenção; 

 Fazer o acompanhamento dos pedidos de manutenção junto dos fornecedores; 

 Efetuar o tratamento dos pedidos junto das seguradoras; 

 Realizar o encerramento dos pedidos de manutenção; 

 Lançamento de pedidos de compra. 

Requisitos 

 12.º ano de escolaridade (mínimo); 

 Experiência mínima de 1 ano em funções similares (preferencial); 

 Conhecimentos de MS Office na ótica de utilizador; 

 Experiência em SAP (preferencial); 

 Perfil: boa capacidade de comunicação, iniciativa, espírito crítico e organização. 

Condições 

 Escola de formação interna; 

 Ambiente informal e familiar; 

 Cantina à disposição, nas unidades de Aveiro e Gafanha da Nazaré, e também um cartão de refeição; 

 Seguro de saúde, aquando da efetividade. 

 Desconto combustível em todos os postos PRIO. 

Local Aveiro 



 

 
 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado, clicando em “Estou interessado” e preenchendo os campos solicitados 

Link 
https://queroser.prio.pt/jobs/Careers/592033000022506237/Assistente-Administrativo-Manuten%C3%A7%C3%A3o-
Aveiro?source=CareerSite  

  

Ofertas Várias funções de interesse 

Funções de 
interesse (M/F) 

 Comercial; 

 Fresador CNC. 

Requisitos e 
condições 

Consulte o link abaixo indicado, para conhecer os requisitos e condições inerentes a cada função mencionada acima, 
bem como para se candidatar 

Local Gafanha da Encarnação (Ílhavo) 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado, clicando em “ Candidatar a vaga” e preenchendo os campos solicitados 

Link para mais 
informações e 
candidatura 

https://aurimoldes.com/rh/  

  

Ofertas Várias funções de interesse 

Funções de 
interesse (M/F) 

 Técnico Superior de Recursos Humanos (Ref.ª 14/2024); 

 Técnico Superior de Compras e Logística (Ref.ª 13/2024). 

Requisitos e 
condições 

Consulte os links abaixo indicados, para conhecer os requisitos e condições inerentes a cada função mencionada 
acima 

Local AdRA – Águas da Região de Aveiro, Cacia (Aveiro) 

https://queroser.prio.pt/jobs/Careers/592033000022506237/Assistente-Administrativo-Manuten%C3%A7%C3%A3o-Aveiro?source=CareerSite
https://queroser.prio.pt/jobs/Careers/592033000022506237/Assistente-Administrativo-Manuten%C3%A7%C3%A3o-Aveiro?source=CareerSite
https://aurimoldes.com/rh/


 

 
 

Link para mais 
informações de 
cada vaga (M/F) 

Técnico Superior de Recursos Humanos: 
https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20RH.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR11WoUOft
Waw1AbdlwGHWbBj_vE3WoBZLpMUstyCoEfXRDieK78WHeMYuo_aem_io5AyCDFf4-YvB9B4e-Ofg  

Técnico Superior de Compras e Logística: 
https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20Compras.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Zv1
pFFF18RcVChSbXc0EEmttl4xu_2jF0ta2RF_GhgHTLfY8iWi70P7g_aem_SVZ6FlClnmT8IKSdGo-pEQ  

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, indicando a referência que consta no anúncio (mencionado nas 
funções de interesse acima referidas) 

E-mail recrutamento.adra@adp.pt 

  

Oferta Cuidador de Idosos/Doentes (M/F) 

Requisitos 

 Experiência profissional em cuidados assistenciais a idosos/doentes (requisito obrigatório); 

 Experiência profissional na função, na área de limpeza e preparação de refeições (requisito obrigatório); 

 Disponibilidade para trabalharem regime full-time, de segunda a sexta; 

 Disponibilidade para trabalho no concelho de Aveiro ou zonas próximas (Ílhavo, Águeda, Santa Maria da Feira, 
etc.); 

 Referências profissionais de experiências anteriores (requisito obrigatório); 

 Ter carta de condução; 

 Saber ler e escrever corretamente em português (requisito obrigatório); 

 Formação na área será valorizada; 

 Perfil: sentido de responsabilidade, pontualidade e assiduidade. 

Local Zona de Aveiro 

https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20RH.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR11WoUOftWaw1AbdlwGHWbBj_vE3WoBZLpMUstyCoEfXRDieK78WHeMYuo_aem_io5AyCDFf4-YvB9B4e-Ofg
https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20RH.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR11WoUOftWaw1AbdlwGHWbBj_vE3WoBZLpMUstyCoEfXRDieK78WHeMYuo_aem_io5AyCDFf4-YvB9B4e-Ofg
https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20Compras.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Zv1pFFF18RcVChSbXc0EEmttl4xu_2jF0ta2RF_GhgHTLfY8iWi70P7g_aem_SVZ6FlClnmT8IKSdGo-pEQ
https://www.adra.pt/adra/sites/default/files/Anuncio%20TS%20Compras.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Zv1pFFF18RcVChSbXc0EEmttl4xu_2jF0ta2RF_GhgHTLfY8iWi70P7g_aem_SVZ6FlClnmT8IKSdGo-pEQ


 

 
 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV 

E-mail aveiro@interdomicilio.pt 

  

Oferta  Cozinheiro (M/F) 

Local Ílhavo 

Contactos Para mais informações, contacte o número de telefone indicado abaixo 

Contacto 
telefónico 

234 287 156 

  

Oferta Empregado de Mesa (M/F) 

Funções 

No restaurante do Hotel: 

 Serviço de bar; 

 Serviço de mesa. 

Requisitos 

 Experiência na área; 

 Disponibilidade para trabalhar por turnos; 

 Perfil: forte sentido de responsabilidade. 

Local Ílhavo 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV 

E-mail comercial@hotelilhavoplaza.com 

  



 

 
 

Oferta Indiferenciado - Produção (M/F) 

Requisitos 

 Disponibilidade imediata; 

 Perfil: dinamismo e proatividade; 

 Cumprir e fazer cumprir os requisitos inerentes à função; 

 Possibilidade de liderar equipa. 

Local Ílhavo 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado 

E-mail pintura@bmcsolutions.pt 

  

Oferta Estágio Profissional - Técnico/a de Recursos Humanos (M/F) 

Funções 

 Acompanhar as tarefas administrativas do processamento salarial: 

 Acompanhar a formalização dos contratos de trabalhos e renovações; 

 Auxiliar na gestão dos dados de tempos (assiduidade); 

 Acompanhar a gestão dos abonos mensais (horas extraordinárias, prémios, ajudas de custo); 

 Acompanhar a gestão do plano de formação; 

 Colaborar na atualização ao manual de funções; 

 Colaborar na atualização do manual de acolhimento aos trabalhadores. 

Requisitos 

 Formação superior em Psicologia do Trabalho e das Organizações ou Gestão de Recursos Humanos; 

 Elegibilidade para realização de estágio profissional via IEFP; 

 Competências de comunicação, relacionamento e responsabilidade; 

 Bons conhecimentos da língua inglesa; 

 Residência em Ílhavo ou Aveiro. 



 

 
 

Local Ílhavo 

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV e indicando o nome da vaga a que se 
candidata. Ou registe-se no link abaixo indicado e formalize a sua candidatura 

E-mail rh@grupovisabeira.com 

Link www.grupovisabeira.com  

  

Ofertas Várias Funções de Interesse 

Funções de 
interesse (M/F) 

 Auxiliar de Montagens; 

 Carpinteiro; 

 Eletricista; 

Requisitos e 
condições 

Consulte os links abaixo indicados, para conhecer os requisitos e condições inerentes a cada função mencionada 
acima 

Links para mais 
informações de 
cada vaga (M/F) 

Auxiliar de Montagens:  https://www.net-empregos.com/12126231/auxiliar-de-montagens-m-f-ilhavo/  

Carpinteiro: https://www.net-empregos.com/11935882/carpinteiro-m-f-aveiro-ilhavo/  

Eletricista:  https://www.net-empregos.com/12126237/eletricista-aveiro-ilhavo/  

Local Ílhavo/Aveiro 

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV e indicando a devida referência no assunto 
(consultar links anteriores, com mais informações de cada vaga) 

E-mail rh@plm.pt 

  

  

http://www.grupovisabeira.com/
https://www.net-empregos.com/12126231/auxiliar-de-montagens-m-f-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/11935882/carpinteiro-m-f-aveiro-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/12126237/eletricista-aveiro-ilhavo/


 

 
 

Oferta Ajudante/Indiferenciado (M/F) 

Funções Trabalhos de ajudante, para limpeza industrial e arrumação dos espaços. 

Condições 

 Vencimento de acordo com a experiência e os conhecimentos apresentados; 

 Integração em empresa sólida e em pleno crescimento, com formação e possibilidade de desenvolvimento 
pessoal e profissional. 

Local Vagos  

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV. Ou ligue para o contacto: 910 395 990 

E-mail    rh@plug4u.pt 

  

Ofertas Várias Funções de Interesse 

Funções de 
interesse (M/F) 

 Eletromecânico; 

 Técnico de Manutenção Industrial; 

 Sub-Chefe de sala; 

 Cozinheiro de 1ª; 

 Ecónomo. 

Requisitos 
Consulte os links abaixo indicados, para conhecer os requisitos inerentes a cada função mencionada acima, bem 
como para obter mais informações 

Local Ílhavo 

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV e indicando o nome da vaga a que se 
candidata. Ou registe-se no link abaixo indicado e formalize a sua candidatura 

E-mail rh@grupovisabeira.com 



 

 
 

Link www.grupovisabeira.com 

Links para mais 
informações de 
cada vaga (M/F) 

Eletromecânico:  https://www.net-empregos.com/10848591/eletromecanico-a-m-f-ilhavo/  

Técnico de Manutenção Industrial: https://www.net-empregos.com/9770051/tecnico-a-de-manutencao-industrial-
ilhavo/  

Sub-Chefe de Sala: https://www.net-empregos.com/10297845/sub-chefe-de-sala-m-f-ilhavo/  

Cozinheiro de 1ª: https://www.net-empregos.com/11694554/cozinheiro-a-de-1-ilhavo/  

Ecónomo: https://www.net-empregos.com/12051842/economo-a-ilhavo/  
 

  

Oferta Vigilantes (M/F) 

Funções 

 Cartão profissional válido (fator obrigatório); 

 Sem antecedentes criminais; 

 Com/sem experiência profissional; 

 Perfil dinâmico e com boa comunicação; 

 Viatura própria. 

Requisitos 

 Vencimento de acordo com a contratação coletiva em vigor; 

 Contrato de trabalho em regime de full-time ou part-time; 

 Admissão imediata. 

Local Ílhavo 

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV atualizado, juntamente com a 
foto/digitalização do cartão MAI, com a referência “ Vigilante –Ílhavo” 

http://www.grupovisabeira.com/
https://www.net-empregos.com/10848591/eletromecanico-a-m-f-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/9770051/tecnico-a-de-manutencao-industrial-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/9770051/tecnico-a-de-manutencao-industrial-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/10297845/sub-chefe-de-sala-m-f-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/11694554/cozinheiro-a-de-1-ilhavo/
https://www.net-empregos.com/12051842/economo-a-ilhavo/


 

 
 

E-mail geral@ronsegur.pt 

  

Oferta  Várias Funções de Interesse  

Funções de 
interesse (M/F) 

 Operador de Cerâmica; 

 Operador de Logística Cerâmica; 

 Operador de Cerâmica – Forno Contínuo. 

Links para 
informações de 
cada vaga 

 Operador de Cerâmica:  https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operadores-de-ceramica-m-f  

 Operador de  Logística Cerâmica:  https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operadores-de-logistica-
ceramica-m-f  

 Operador de Cerâmica – Forno Contínuo:  https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operador-de-
ceramica-forno-continuo-m-f  

Local Vagos 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado, submetendo o seu CV e preenchendo os campos solicitados  

Link https://grestel.pt/recursos-humanos  

  

Oferta Supervisor Comercial (M/F) 

Funções 

 Formar, desenvolver e coordenar uma equipa de vendas; 

 Acompanhar e apoiar a equipa no terreno em visitas de prospeção, negociação e fecho de negócios; 

 Planear a sua atividade e garantir a elaboração e cumprimento do planeamento por parte dos elementos da 
sua equipa. 

https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operadores-de-ceramica-m-f
https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operadores-de-logistica-ceramica-m-f
https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operadores-de-logistica-ceramica-m-f
https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operador-de-ceramica-forno-continuo-m-f
https://grestel.pt/recursos-humanos/oportunidades/operador-de-ceramica-forno-continuo-m-f
https://grestel.pt/recursos-humanos


 

 
 

Requisitos 

 Experiência em liderar equipas de vendas; 

 Forte capacidade para desenvolver, gerir e motivar equipas de vendas; 

 Forte orientação para o cliente; 

 Elevada resistência a situações de stress, cumprindo prazos e objetivos; 

 Gosto em trabalhar com desafios; 

 Capacidade de análise, organização, planeamento e decisão; 

 Disponibilidade para deslocações. 

Condições 

 Pacote salarial constituído por Vencimento base + subsídio de alimentação + plano de comissões bastante 
atrativo; 

 Contrato de trabalho sem termo; 

 Viatura de serviço e plafond de combustível; 

 Possibilidade de desenvolvimento de competências; 

 Possibilidade de crescimento pessoal, profissional e progressão na carreira numa multinacional líder em 
segurança; 

 Plano de desenvolvimento inicial e contínuo. 

Local Ílhavo, Aveiro, Águeda, Oliveira do Bairro e Anadia 

Contactos 
Candidate-se através do link abaixo indicado, clicando em “Candidatura ao Emprego” e preenchendo os campos 
solicitados 

Link https://careers.prosegur.com/pt/jobs/supervisor-comercial-m-f-distrito-de-aveiro-29486  

  

Oferta Assistente de Vendas – Abertura de Loja (M/F) 

Funções 
 Atender o cliente de acordo com o modelo de vendas existente, promovendo o cumprimento dos objetivos 

definidos; 

 Assegurar a receção, reposição e organização do produto em loja; 

https://careers.prosegur.com/pt/jobs/supervisor-comercial-m-f-distrito-de-aveiro-29486


 

 
 

 Promover a imagem da loja de acordo com as orientações da marca; 

 Garantir o cumprimento de todos os procedimentos de loja. 

Requisitos 

 Experiência profissional prévia em fast fashion retail (preferencial); 

 Bom relacionamento interpessoal e espírito de equipa; 

 12.º ano de escolaridade; 

 Disponibilidade para o trabalho em horários rotativos. 

Condições Horário de trabalho em part-time (20h) 

Local Ílhavo 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado 

Link https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareer?jobId=11774&company=fashiondiv  

  

Oferta  Técnico de Marketing (M/F) 

Funções 

 Desenvolver e implementar estratégias de marketing digital incluindo gestão de redes sociais, SEO/SEM, email 
marketing, marketing de conteúdo e e-commerce; 

 Criar e gerir conteúdos atrativos para diferentes plataformas como website e redes sociais; 

 Realizar análises de mercado e monitorização de tendências para suportar decisões estratégicas; 

 Gerir campanhas de CRM Salesforce marketing automation; 

 Monitorizar e reportar o desempenho das campanhas e ajustar as estratégias conforme necessário. 

Requisitos 

 Formação superior em Marketing; 

 Com aptidões demonstradas em marketing digital, com ênfase em gestão de redes sociais e criação de 
conteúdo; 

 Compreensão de plataformas de CRM marketing automation e ferramentas de análise de dados; 

https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareer?jobId=11774&company=fashiondiv


 

 
 

 Excelentes habilidades de comunicação escrita e verbal. 

Local Gafanha da Encarnação (Ílhavo) 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV, com a referência “Técnico Marketing” 

E-mail rh@heliflex.pt 

  

Oferta Vigilantes (M/F) 

Requisitos 

 Portador/a de Cartão do MAI atualizado; 

 Ausência de antecedentes criminais e penais; 

 Experiência em funções de vigilância (preferencial); 

 Disponibilidade total de horários/turnos rotativos. 

Condições 
 Efetividade; 

 Vencimento acima da média. 

Local Ílhavo 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado 

Link https://www.powershield.pt/candidatura.html  

  

Ofertas  Várias Funções de Interesse 

Funções de 
interesse (M/F) 

 Cozinheiro; 

 Empregado de mesa. 

https://www.powershield.pt/candidatura.html


 

 
 

Requisitos e 
Condições 

Consulte os links abaixo indicado, para conhecer os requisitos e condições inerentes a cada função mencionada acima 

Links para mais 
informações de 
cada vaga (M/F) 

Cozinheiro:  https://www.net-empregos.com/12151473/cozinheiro-m-f-aveiro/ 

Empregado de mesa:  https://www.net-empregos.com/12151479/empregado-de-mesa-m-f-aveiro/  

Local Aveiro  

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, submetendo o seu CV 

E-mail recursoshumanos@subenshi.pt 

  

Oferta Vendedor Saúde/Ótica - Substituição (M/F) 

Requisitos 

 12º ano escolaridade;  

 Curso Técnico Auxiliar de Farmácia e/ou Técnico de Ótica (preferencial); 

 Perfil: apetência comercial, capacidade de comunicação, organização e trabalho em equipa; 

 Disponibilidade para horários diversificados. 

Condições 

 Ambiente dinâmico, proativo, seguro e estável; 

 Cultura de meritocracia; 

 Formação inicial e contínua; 

 Benefícios e vantagens exclusivos a colaboradores Sonae; 

 Possibilidade de progressão numa das empresas de maior renome em Portugal. 

Local Aveiro 

Contactos Candidate-se através do link abaixo indicado, submetendo o seu CV  

E-mail https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareer?jobId=72395&company=sonaecenteP  

https://www.net-empregos.com/12151473/cozinheiro-m-f-aveiro/
https://www.net-empregos.com/12151479/empregado-de-mesa-m-f-aveiro/
https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareer?jobId=72395&company=sonaecenteP


 

 
 

Oferta    Assistente de Suporte Técnico (M/F) 

Requisitos 

 Formação académica mínima 12º ano, preferencialmente na área Informática (frequência de estágio curricular 
é considerada uma mais-valia); 

 Experiência comprovada na área (reparação de computadores portáteis e fixos); 

 Conhecimentos Sistemas Operativos Windows e Mac (instalação e configuração); 

 Conhecimentos de Redes IP (instalação e configuração); 

 Perfil: orientação para o cliente e para os resultados, dinamismo e proatividade; 

 Flexibilidade de horários (turnos e fins-de-semana). 

Condições 
 Ambiente de trabalho inclusivo e acolhedor; 

 Desenvolver competências e crescer profissionalmente. 

Local Aveiro 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado 

E-mail recrutamento@staples.pt 

  

Oferta    Consultor de Viagens (M/F) 

Funções 

 Criar relações de empatia e confiança identificando as necessidades dos clientes; 

 Dominar produtos, propor soluções criativas e inovadoras que sejam diferenciadoras; 

 Criar sinergias com a equipa; 

 Assegurar o atendimento ao cliente; 

 Garantir a qualidade da imagem pessoal e da loja; 

 Promover a Rede de Lojas; 

 Dominar os produtos, processos e conhecimentos de mercado. 



 

 
 

Requisitos 

 Formação em Turismo, ou outra área relevante para a função; 

 Disponibilidade de horários. 

 Perfil: cooperação, orientação para o cliente, adaptação e flexibilidade, rigor, excelência, capacidade de análise, 
sentido crítico, organização, planeamento e forte apetência comercial; 

 São valorizados conhecimentos de sistemas GDS e reservas de operadores. 

Local Aveiro 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado 

E-mail recrutamento@abreu.pt 

  

Ofertas  Operador de Produção (M/F) 

Requisitos 

 Disponibilidade de horários; 

 Experiência em conduzir empilhadores (preferencial); 

 Perfil: sentido de responsabilidade, iniciativa, proatividade e capacidade de trabalho em equipa. 

Condições 

 Integração em equipa dinâmica; 

 Prémio de produtividade mensal; 

 Seguro de saúde após 1 ano; 

 Projeto de continuidade; 

 Aprendizagem/formação contínua. 

Local Vagos 

Contactos 
Candidate-se através do e-mail abaixo indicado, com a referência:  OP_MOTAPAS_VAGOS. Nota:  Apenas serão 
contactados/as candidatos/as selecionados/as para entrevista 



 

 
 

 

 

  

E-mail recrutamento@mota-sc.com 

  

Oferta   Serralheiro civil (M/F) 

Funções 

 Executar tarefas simples na área da serralharia civil; 

 Serralharia de estruturas em chapa quinada e chapa lacada; 

 Capacidade de leitura e interpretação de desenhos técnicos; 

 Execução de tarefas referentes à preparação do seu trabalho, manutenção da área de trabalho, tendo em 
conta as regras de higiene e segurança de trabalho vigentes. 

Requisitos Perfil: assiduidade, pontualidade, proatividade, dinamismo e trabalho em equipa 

Condições 
 Integração em empresa sólida e com projetos desafiantes; 

 Remuneração e regalias atrativas, conforme a experiência. 

Local Vagos 

Contactos Candidate-se através do e-mail abaixo indicado 

E-mail rh@lomboser.pt 



 

 
 

 


