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12

QUI E SEX

Laboratorio Artes Teatro Vista Alegre

6TER

Laboratoério Artes Teatro Vista Alegre

9 SEX

Centro de ilhavo

1e13

DOM E TER

Vale de ilhavo

25 DOM

Jardim Oudinot — Gafanha da Nazaré



editorial

Fevereiro &, por tradigdo, o més da folia e da festa. Para nos, é
também o més da partilha e da reflexdo sobre o territorio, a cultura
e as politicas para a maior idade, por isso vamos refletir sobre a
mediac&o e o servigo educativo na cultura e as suas ligagdes a
comunidade e ao territério, com mais uma edigdo do “Territdrios
Publicos — Encontro Nacional de Servigos Educativos e Mediagdo”.

Quatro dias depois promovemos o “Encontro de Politicas Publicas no
Envelhecimento”, que pretende promover reflexdes e novos olhares
sobre os desafios do envelhecimento ativo e saudavel.

E o Carnaval chega em grande ao nosso Municipio! No dia 8, a
comunidade sénior tem o seu Baile de Carnaval, na Gafanha da
Encarnagdo. No dia 9, as nossas criangas da educag&o pré-escolar
e do 1.2 ciclo do ensino basico desfilam nas ruas do centro de
ilhavo. Por fim, entre os dias 10 e 13, Vale de ilhavo traz para a rua o
Carnaval tradicional, com os habituais desfiles e os surpreendentes
Cardadores.

Encerramos fevereiro ainda em festa. O nosso Navio-Museu Santo
André assinala os 70 anos da sua viagem inaugural. Para assinalar
este aniversario apresentamos uma programagéo especial que inclui
visitas, exposicdes, conversas e cinema.

Estdo todos convidados!

Joao Antonio Filipe Campolargo
Presidente da Camara Municipal de Ilhavo



exposicoes

de Miguel Palma
Patente até 18 de fevereiro 2024.

Patente até 17 fevereiro.

CASCI
Projeto Patrulha das Florestas.
Patente até 29 fevereiro

MARCO

1a 3 SEX a DOM Palheta — Robertos e Marionetas
14 a 17 QUI a DOM Festa do P3o de Vale de ilhavo
21 QUI Feira Vocacional e de Emprego

29 SEX Festival Gastronomico — Vamos aos Cricos!



| ILHAVIOuN/60

SEGUNDAS
10:30

TERGAS
14:30

QUARTAS
10:30

14:30

. IF\scrigc’)es:
maioridade@cm-ilhavo.pt
f8boratdrio do Envelhecimento
b 234,025 416
"Férum Municipal Maiorldade

2"

B «

por Projeto miOne

(DECA/Digimedia — Universidade de Aveiro).
Explorar o poder do jogo para a interagdo social.
Promogéo da atividade fisica e estimulag&o.
M/55

Aplicagdo de técnicas de bordado de bandeiras que
representam paisagens e rostos e que ganham vida.
Nivel facil as quintas-feiras - Nivel dificil as sextas-feiras.

Aprender a usar um computador ou navegar na internet
com seguranga.

Quer aprender a tricotar?

por Ermelinda Neto

Pegue nas suas agulhas e venha produzir as suas pegas
de malha.



QUINTAS

14:30
por Leonor Graga
Aprender inglés através das regras dos jogos.
M/60

14:30

por Jodo Silva
Aprender a tocar Ukelele e saber mais sobre
este instrumento.

QUINTAS E SEXTAS
10:30

Estimulagdo cognitiva.
Nivel facil as quintas-feiras - Nivel dificil as sextas-feiras.

SEGUNDAS E SEXTAS
10:30

Manhas: Ritmos, Manutengdo e Relaxamento.
Tardes: Danga.

(atividades a realizz
provisoriamente, ne-antigo Polo de
Leituraida Biblioteca Municipal —
______Fabrica ideias Gafanha da Nazaré)




SEGUNDAS

14:30
Exercitar o cérebro através de exercicios de estimulagdo.
M/60

15:30
Técnicas do bordado para dar vida a paisagens e rostos.

TERGAS E QUINTAS

14:30
Grupo de Cavaquinhos da Maior Idade.

QUARTAS

14:30
Oficina orientada por Tina Marnoto.
A arte com origem nos nds dos marinheiros.

QUINTAS

14:30
Dinamizado: Rosa Moreira.
Org.: Espago da Junta de Freguesia.
M/60

SEXTAS

14:30
A arte trabalhada com fios e nos, sem recurso
de ferramentas ou maquinas, apenas com
as proprias maos.
Dinamizado: Maria Helena Matos.

10:30

Aulas Desportivas
Manh3s: Ritmos, Manutengdo e Relaxamento.
Tardes: Danga.



1ou

10:00

Audicgao do Publico a partir das 11:30

14:00-19:00

Org.: “AiiDO” — Associagdo Intercultural e Intergeracional
de Desenvolvimento Organico.
Inscrigdes: geral@aiido.pt - 910 908 521

14:30

Livro de fotografia

de Elisabeth Vieira Alvarez e Rafael Alvarez.
Um projeto fotografico que acompanhou 175
participantes entre os 65 anos e os 100 anos,
através da aproximagao as linguagens da danga
contemporéanea.

16:00

por Rafael Alvarez.

12

QUI E SEX

Encontro Nacional de Servigos Educativos
e Mediagao

Um espago de partilha de conhecimentos e de
experiéncias relativas a mediag&o cultural

e aos servicos educativos.



2 SEX 14:30

A partir do acervo documental do Arquivo Municipal
Alfredo Pimenta (AMAP).

Oficina integrada nos Territérios Publicos 2024.
Inscrigdes: mediacao.23milhas@cm-ilhavo.pt

12,00€

21:30 TEATRO

Bestiario e Maria Gil.
75" M/12

4,00€ (com descontos)

09:00

Org.: Junta de Freguesia de Sao Salvador.
Inscrigdes: info@freguesiassalvador.pt

15:00

de Gabriela Alves

Historia de vida narrada através de testemunhos reais
sobre oncologia e casos de superagao.

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Visita a uma quinta, em Nelas.
Org.: Grupo de Jovens A Tulha.

09:00

Org.: Junta de Freguesia de S&o Salvador e ACD “Os ilhavos”.



SESSOES DE ESCLARECIMENTO

ILHAVO 2024

6 TER
10h00

19h00

9 SEX
19h00

6 TER

09:15-17:00

14:00

Ferramentas, conhecimento e apoio indispensaveis
para lidar com os desafios diarios.
Destinatarios: cuidadores informais.

14:30

Inscrigdes: cdi@cm-ilhavo.pt - 234 092 496
(limitado a 5 participantes).

“Acreditamos em qué? Espiritualidade!

Um PodCast que junta mulheres mais velhas, sendo
moderado por especialistas para debaterem temas que
as incomodam a si e aos outros.

Emissdo: Spotify “Ouve Bem o que te Digo”

e no Facebook da Maior Idade - Municipio de ilhavo.



-~

‘ Inscrigbes:

Biblioteca Municipal de {lhavo biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
BEBETECA acompanhados por um adulto.

10:30 sab 3 “Aplausos!”, da colegio Clickiticlap.
sab 10 “Renato”, de Manolo Hidalgo.
sab 24 “Musica”, da colegio Clickiticlap.

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
E%?él_lljé) CONTO acompanhadas por um adulto.
livros de Kobi Yamada.

16:30 sab 3 “Obrigado, professor!”
ilustragdes de Natalie Russel.
sab 10 “O que fazer com uma ideia?”
ilustragdes de Mae Besom.
sab 24 “A caixa dos doces”
ilustragdes de Adelina Lirius.

TERGAS
6 e 20
14:30-16:00

SessBes informativas sobre como comunicar e usufruir
das ferramentas digitais com maior facilidade.

QUARTAS
7,14,21 e 28
17:30

Historias de alguns animais de estimagdo que também
vivem nos livros.

SABADO
17

M/4  pela psicomotricista Soraia Picado.
No ambito do Dia Mundial do Animal de Estimagao.
10:30 sessdo para bebés dos 9 aos 18 meses.
11:30 sessdo para bebés dos 19 meses aos 3 anos.



b))

PQl{tICQS ihavo
Publicas no
Envelhecimento

6 fevereiro

Laboratodrio Artes
Teatro da Vista Alegre

Desafios de Envelhecer
em Territorios de Baixa
“Para que as Densidade vs Territorios
: Alta Densidade
Pessoas Mals
Velhas estejam

Onde Querem Estar” Envelhecer em flhavo
Apresentacao do Programa de
Preparagiao Para a Reforma

“Desafios do
Envelhecimento:
Oportunidades
Territoriais
para a salde Apresentacao

3 o das conclusoes
e Longevidade

OFICINAS

i

INSCR

- ..\.4.-
IGOES



8 QuI

14:30

Comemoragao da tradigdo do Carnaval

com a comunidade sénior.

Destinatarios: seniores das ERPI, Associagdes
e Maior Idade do Municipio de ilhavo.

10:30

Desfile com as criangas do Pré-escolar,

1.2 Ciclo do Ensino Basico e IPSS do Municipio.
Percurso: Av. Mario Sacramento, Jardim Henriqueta
Maia, Av. 25 de Abril, Pavilhdo Municipal Capitdo Adriano
Nordeste.

21:00

10 sis

21:30

Animagdo musical: Pedro Russo (Show Ganda Malucos).
Org.: Grupo de Jovens “A Torre”

113

DOM E TER

15:00

Corso carnavalesco.
Org.: ACR “Os Baldas”



11 DOM 14:00-18:00

16:00

com Sonia Teles
Inscrigdes: 234 329 990 - visitas.mmi@cm-ilhavo.pt
(limitado a 20 pessoas).

16:00 MUSICA

com Orquestra Filarmodnica Gafanhense
80" M/6

3,00€

20:00

Org.: Junta de Freguesia de S3o Salvador.

1 3 TER 07:00-14:00

Org.: Junta de Freguesia de Sdo Salvador.

FOR-MAR - FORMAGCAO . Inscrigdes:
Org.: For-Mar ilhavo ilhavo@for-mar.pt
. 234 325 000 - 963 386 704

12 SEG Condugao e Manobra de Equipamentosde Carga e Descarga
(25 horas - presencial)

15 QUI  Marinheiro de 2.2 Classe de Trafego Local .
(125 horas + 66 horas de seguranga basica - presencial)



1 5 QuUI 14:00-19:00

Org.: “AiiDO” — Associagdo Intercultural
e Intergeracional de Desenvolvimento Organico.
Inscrigdes: geral@aiido.pt - 910 908 521

1 6 SEX 14:30

“Viver Abril na Educagao: caminhos para
uma escola plural e participativa”

21:30 TEATRO

por Claudia Dias
60" M/12

4,00€ (com descontos)

VELA 09:30 ATLETISMO
2.2 Prova de 2.2 Cross Sao Salvador
Apuramento Nacional - Os ilhavos
ILCA 09:30 MINI CROSS
Campeonato Nacional 11:00 CROSS

ACD “Os ilhavos”
e Junta de Freguesia
de Sdo Salvador

ILCA Europa Cup
Ricalitemacional 15:30 FUTEBOL MASCULINO
S.C. Vista Alegre
CCR Valega
Campeonato Distrital
18:30 FUTSAL MASCULINO 12 divisdo
GD Beira Ria
ARCD Mendiga
Campeonato Nacional
11l Divisdo

16:30 BASQUETEBOL
GD Gafanha
SC Coimbroes Sub22

CN2 Femininos

18:00 FUTSAL FEMININO
GCR Nun’Alvares

GD Gafanha
Taga de Portugal

18:30 BASQUETEBOL
GD Gafanha

SC Conimbricense
CN2 Masculinos
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Turno 2 - margo e abril

dos 14 aos 30 anos
50 horas por turno
Certificado de participagdo

INSCRIGOES: ATE 11 FEVEREIRO
juventude@cm-ilhavo.pt
cm-ilhavo.pt

@

Progral
de Tempo

Faca o registo da queima de
amontoados através da aplicaciao
web ou android

® fogo.icnf.pt/queimasqueimadas

Em caso de duvida ou necessidade de apoio ao registo
ligue 808 200 520, contacte a sua cAmara municipal
ou junta e freguesia.

E proibido fazer queimas e queimadas

sem autorizacdo ou comunicagao prévia valida.
Ao ser abordado(a) pela GNR devera apresentar
o0 comprovativo.

0 incumprimento constitui contraordenagao punivel com a seguinte coima:
i. 2.600,00€ e 25.000,00€, no caso de pessoas singulares;
ii. 12.500,00€ e 125.000,00€, no caso de pessoas coletivas.

(DL 82/2021, de 13 de outubro, na sua redagdo atual)



17 sis

Projeto "Os Clubes vao a Escola"

Org.: Municipio de ilhavo, GD Gafanha e Illiabum Clube.
09:00 Recegio e concentragio: alunos dos 1.2 e 2.2 anos.
09:30-10:30 Atividades.

10:00 Recegio e concentragio: alunos dos 3.2 e 4.2 anos.
10:30-11:30 Atividades.

09:00-13:00

Org.: Junta de Freguesia de Sao Salvador.
Inscrigdes: info@freguesiassalvador.pt

09:30-12:00 - 14:00-16:00

Ressonancia magnética quantica.

Org.: “AiiDO” — Associagdo Intercultural e Intergeracional
de Desenvolvimento Organico.

InscrigBes: geral@aiido.pt - 910 908 521

10:00 - 11:30

10:00
Oficina “Chocolate ao sal”.
M/4

11:30

Oficina “Maquina de rabiscos”.
M/6

Inscrigdes: estaleiro@cm-ilhavo.pt



21:30

Baile, animagao e desfile.
Prémios para as melhores mascaras.
Org.: Grupo de Jovens “A Tulha”

21:30 DANGA

por Catarina Miranda
50" M/6

6,00€ (com descontos)

jia8
21 QUA 14:30

Conversa + Oficina, com Alvaro Azevedo

O baterista da banda “Trabalhadores do Comércio”
visita o Laboratorio para partilhar a sua experiéncia
de vida e conduzir uma oficina de percussao.

18:30

Oficina que oferece um espago para expressar emogdes
profundas e questionamentos espirituais que muitas
vezes surgem durante o processo de luto.

21 E 22 14:30

QUA E QuUI
21 QUA Oficinas

22 QUI Concurso de Poesia, Tunas Seniores
e Concurso de Talentos

Org.: RUTIS



24 sis

09:00-12:30 - 13:30-17:00

15:00

“Reduzir o desperdicio na cozinha”

por Maria José Valinhas.

Oficina pratica para aprender a organizar a
cozinha, para reduzir o desperdicio e olhar de

outra forma para os alimentos.
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

5,00€

21:00

Org.: “AiiDO” — Associagao Intercultural

e Intergeracional de Desenvolvimento Organico.
Reservas até 21 de fevereiro: geral@aiido.pt

910 908 521 (Inscrigdes limitadas)

10,00€ (sécio) - 13,00€ (ndo socio)

2425

SAB E DOM

11:00, 11:30 e 12:00 - 15:00, 15:30 e 16:00

Ma3aozorra

Teatro de Marionetas integrado no
Festival Palheta — Roberto e Marionetas.
15" M/6

SAB
DOM



24 sis

10:00-13:00

Destinatarios: M/12.
(limitado a 8 participantes).
Inscrigdes: visitas.mmi@cm-ilhavo.pt - 234 329 990

16:00

Inauguracio da exposicao.

21:00

120’ M/12

"A Almadraba Atuneira de Anténio Campos"
26’

e "Areia, Lodo e Mar"

58’

de Amilcar Lyra

25 DOM

15:00

Visita especial com um antigo tripulante.
Inscrigdes: visitas.mmi@cm-ilhavo.pt - 234 329 990
(limitado a 15 participantes).

16:30
Inauguragao da exposicao.

Conversa de Mar



21:30 FUTSAL MASCULINO 20:00 FUTSAL FEMININO 18:30 FUTSAL MASCULINO
GD Gafanha GD Gafanha GD Beira Ria
Pindelo ARC Viseu 2001 AR Amarense

20:00 FUTEBOL MASCULINO

VELA GD Gafanha SAD ATLETISMO
50.2 Torneio Internacional SC Vista Alegre Grande Prémio de
do Carnaval Atletismo Estarreja
Clube de Vela Costa Nova ACD “Os ilhavos”
VELA 15:30 FUTEBOL MASCULINO
4.2 PAR - Optimist SC Vista Alegre
Campeonato Regional ubD Mourisquense

| momcien o iusav

10 E Il DE FEVEREIRO

PAVILAO MUNICIPAL DA GAFANHA DA NAZARE PAVILADO MUNICIPAL DA GAFANHA DA NAZARE
PAVILHAD MUNICIPAL CTAPITAO ADRIANG NORDESTE

29 QUI 14:00-19:00

Org.: “AiiDO” — Associagdo Intercultural e Intergeracional
de Desenvolvimento Organico.
Inscrigdes: geral@aiido.pt - 910 908 521



19:00

Praticas e projetos inovadores na area de

pessoas adultas mais velhas com deficiéncia.
Org.: Associagdo Nacional de Gerontologos.

21:00

“Poesia de intervengiao”

Ao longo de 2024, a Biblioteca vai assinalar os 50 anos
do “25 de Abril de 74"

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

21:30

Org.: Junta de Freguesia de Sao Salvador.

2 9 FEV 10:00-18:00

E MAR Despertar o interesse, entre os mais velhos, pela arte
Ul E SEX urbana, como o grafitti, proporcionando a oportunidade
Q de aprender a aprimorar técnicas.

Este espago também é seu.

Se desejar divulgar iniciativas de importancia municipal, a informagado devera
ser remetida a Camara Municipal de ilhavo até ao préximo dia 10 de fevereiro
para incluir na Agenda do més de margo de 2024, através do e-mail
info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo reserva o direito de selecionar a informagéo
a incluir na mesma.

Ficha técnica
AGENDA DE ILHAVO

diretor edigdo gestdo de contetdos
impressédo deposito legal tiragem distribui¢do gratuita



ILHAVO 2024

QUA 14h30

Escola Dr. Jodo Carlos
Celestino Gomes

QUA 19h00

Junta de Freguesia
Gafanha do Carmo

SEX 19h00 SEG 14h30 TER 19h00
Junta de Freguesia Laboratoério do Junta de Freguesia
Gafanha da Encarnagao Envelhecimento S3o Salvador
(ithavo)

QUA 14h30 QUI 19h00
Escola Secundaria da  Junta de Freguesia
Gafanha da Nazaré Gafanha da Nazaré

Consulte toda a informagédo em https://op.cm-ilhavo.pt/, ou contacte-nos
através do enderego de e-mail orcamento.participativo@cm-ilhavo.pt.

*Exclusivo para a comunidade escolar.



patrimonio

No ambito do seu nacionalismo maritimo, a estética do Estado
Novo idealizou e glorificou as gentes do mar. Para la deste
canone cénico encontram-se visdes alternativas, amiude
marginalizadas pelo regime, sobre o quotidiano dos maritimos,
das quais sobressai a corrente neo-realista. Nela se destaca
um discurso critico em torno do perigo do naufragio, do peso
da perda, da dureza do trabalho e de outros temas de uma
realidade social precaria, complexa e multifacetada.

O risco continuo de ir ao mar despoletou a movimentagéo de
pescadores e de suas familias para paragens mais favoraveis.
Estes processos consolidaram varias comunidades piscatorias
do pais e influenciaram as artes de pesca, a construgéo

naval e a cultura locais. A bateira ilhava é uma tipologia de
grande interesse nesta problematica, ao ser testemunha dos
fluxos migratorios sazonais e permanentes das povoagdes
lagunares da Ria de Aveiro, ocorridos desde o séc. XVII. Uma
réplica a escala real desta embarcagio encontra-se em
exposicdo na Sala da Ria do Museu Maritimo de ilhavo.

Museu Maritimo de ilhavo



Marcos de Abril

Jodo Nunes
Redondo.

Foto Cemitério
de ilhavo.

Centro de Documentagio de ilhavo

A guerra em Africa (1961-1974) teve consequéncias
devastadoras para a sociedade portuguesa, sendo
mesmo apontadas como umas das causas para o
golpe militar do dia 25 de Abril de 1974.

O ano de 1961 foi marcado por um conjunto de
agoes de guerrilha perpetrados pela Unido dos
Povos de Angola (mais tarde Frente Nacional
de Angola) e pelo Movimento Popular para

a Libertagdo de Angola (MPLA). Este tipo de
acdo estendeu a outros teatros, Guiné (1963) e
Mogambique (1964).

O conflito que se prolongou por 13 anos implicou
um esforgo de recrutamento massivo, provocou
um elevado nimero de mortos, feridos de
guerra e incalculaveis consequéncias sociais e
psicoldgicas na sociedade da época.

O Municipio de ilhavo no ficou imune a este
conflito. A mobilizagdo para o servigo militar
conduziu muitos dos seus cidaddos para os
diversos teatros de operagbes — Guiné, Angola
e Mogambique. O primeiro grande embate com
noticias menos felizes chegou, a 1 julho de 1963.

0O jornal “O Ilhavense” destacou que «ilhavo teve
0 seu batismo de sangue com a morte do furriel
miliciano do Batalhdo 356, Jodo Nunes Redondo,
que no dia 19 de junho foi vitima de um desastre
provocado pela explosdo de uma mina, na Guiné».

O Estado Portugués condecorou o militar, a titulo
postumo, com o Grau de Cavaleiro com a Palma
da Ordem Militar da Torre e Espada e promoveu-o
a Sargento-Ajudante.



saude

O HPV ou Papilomavirus Humano é frequente e
causa diversos tipos de cancro e doengas genitais.

A vacina contra o HPV previne a maior parte das
doengas causadas por este virus.

Contacto sexual, genital ou oral, bastando o contacto com a pele.

A vacina contra o HPV é gratuita e esta incluida
no Programa Nacional de Vacinag&o.

» Criangas com 10 anos * Pode iniciar vacinagdo até

* Rapazes nascidos aos 17 anos inclusive

a partir de 2009 » Se esquema iniciado apds os

15 anos de idade: 3 doses

Unidade de Saude Publica da Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro



mares

1 06:48
2 C 07:29
3 08:21
4 09:35
5 11:08
6 ———-
7 00:52
8 04:46
9 ® 02:35
10 03:21
1 04:05
12 04:49
13 05:33
14 06:17
15 07:04
16 ) 07:58
17 09:08
18 10:34
19 =
20 00:26
21 01:22
22 02:06
23 02:43
24 03:17
25 03:47
26 04:16
27 04:44
28 05:11
29 05:40

Porto de referéncia: Porto de Aveiro

19:12
20:00
21:04
22:28
23:48
12:25
13:25
14:15
15:02
15:46
13:29
17:12
17:55
18:39
19:28
20:28
21:46
23:13
11:58
13:02
13:50
14:29
15:02
15:33
16:02
16:30
16:58
17:26
17:57

27
2.6
2.5
2.5
27
27
2.8
31

3.2
3.4
3.4
3.4
3.3
3.2
3.0
2.8
2.6
2.6
2.6
27
2.8
29
3.0
31

31

31

31

3.0
3.0

00:21
01:02
01:55
03:09
04:36
05:53
06:54
07:46
08:32
09:15
09:58
10:40
11:22
00:23
01:16
02:23
03:53
05:33
06:45
07:34
081
08:42
o9Mm
09:38
10:06
10:34
11:03
11:32

12:51
13:35
14:34
15:53
17:13
18:18
19:12
19:59
20:44

21:27
22:09
22:52
23:36
12:06
12:54
13:49
15:00
16:32

17:57
18:55
19:37
20:12

20:43

21:13
21:42
22:12
22:41

231

23:43

Alertam-se os utilizadores que as previsdes das marés indicadas
sdo referidas a um fuso horario que podera nio coincidir
com o fuso horario correspondente a hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH) foi fixado em relagéo

a niveis médios adotados ha varias décadas, existe presentemente

uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre
as alturas de agua observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informagdes consultar www.hidrografico.pt.

©Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2024. Publicado com a autorizag&o n.2 68/2023 do Instituto Hidrografico, Marinha.
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farmacias

Branco Moderna

Senos*

Cais Branco
Senos*

Morais Cais

Santos*

Moderna Morais

Anca Santos*
Castro*
Ribau Senos Moderna
Cais* Anca
Castro*
Santos Ribau Senos
Cais*
Moderna Santos Ribau
Cais*

Antes de se deslocar a farmacia ligue 1400.

Santos

Moderna

Branco
Senos*

Cais

Morais
Santos*

Moderna
Anga
Castro*

Senos

Ribau
Cais*

Santos

Moderna

Branco

Senos*

Cais

* Disponibilidade (de Servigo até as 21:00)

Os servigos de Disponibilidade sdo desde a hora de encerramento
normal da farmacia até a hora de abertura do dia seguinte.
A farmacia encontra-se encerrada, ficando de chamada noturna.

Fonte: ARS Centro



234 329 600
234 329 601

geralcmi@cm-ilhavo.pt

www.cm-ilhavo.pt

sujeito a marcagao prévia

Joao Campolargo
segunda 9:30-12:30

Gabinete de Apoio a Presidéncia

234 329 602

Joao Diogo Semedo
Vice-Presidente
terga 15:00-18:00
Mariana Ramos
terga 9:30-12:30

Fatima Teles
tergas 16:00-18:30
Tiago Lourengo
sextas 9:30-12:30
Paulo Nunes
sextas 11:30-13:30
Sérgio Lopes

1.2 e 3.2 tergas 09:00-12:00

Gabinete de Apoio a Vereagao
234 329 614 - 234 329 641

ami@cm-ilhavo.pt
234 329 627

Chamada para rede mdvel nacional*
Os restantes contactos s&o
chamadas para rede fixa nacional.

» Atendimento ao Municipe
234 329 600 - gag@cm-ilhavo.pt

» Espaco do Cidadao
234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

» AdRA - Aguas da Regiio de Aveiro
808 200 217 ou 234 910
200 (opgao 9)

234 329 640 - ddss@cm-ilhavo.pt

234 329 632 - cpcj@cm-ilhavo.pt

marcagao prévia obrigatoria
234 329 649
gafilhavo@cm-ilhavo.pt

234 329 675 - safe@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito
a marcagao prévia obrigatéria
234 329 605
croaci@cm-ilhavo.pt

23milhas@cm-ilhavo.pt
www.23milhas.pt



234 321103
biblioteca_municipal@
cm-ilhavo.pt
www.bibliotecamunicipal.
cm-ilhavo.pt

museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.museumaritimo.
cm-ilhavo.pt

234 329 990

234 320 628
museu@vistaalegre.com
www.vistaalegre.com/pt

234 033 804 - 927 405 880

800 911 400
www.linhadareciclagem.pt
atendimento@
linhadareciclagem.pt

Marcagao de recolha
— Servigo gratuito
234 325 549

234 329 636

234 025 416
maioridade@cm-ilhavo.pt

234 363 980
ded.educacao@cm-ilhavo.pt

919 516 010*
estaleiro@cm-ilhavo.pt

234 092 496 - cdi@cm-ilhavo.pt

ilhavo 234 329 607
Gafanha da Nazaré 234 363 080
piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt

Sao Salvador 234 321725
Gafanha da Nazaré 234 361 520
Gafanha da Encarnaciao

234 360 928

Gafanha do Carmo 234 391131

910 110 469

234 330 000

Sao Salvador 234 330 010
Gafanha da Nazaré 234 393 070

itlhavo

Centro de Saude USP 234 330 031
USF Leme 234 330 045

USF Costa de Prata 234 330 040
Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte 234 390 950
USF Beira Ria 234 393 150

Polo Costa Nova 234 369 884
Gafanha da Encarnacao

UCSP 234 361 902

Gafanha do Carmo

UCSP 234 361 968



b))

ilhavo

Camara Municipal

m E www.cm-ilhavo.pt



